
Pour trouver le laboratoire  
le plus proche de chez vous, rendez-vous 
sur santé.fr ou flashez ce QR code.

L’ESSENTIEL

Même sans symptôme, vous pouvez être porteur d’une infection 
sexuellement transmissible (IST) et la transmettre. 
Faites-vous dépister de certaines IST :

EN LABORATOIREEN LABORATOIRE

1. Demandez à BÉNÉFICIER de Mon test IST à l’accueil. 

2. Remplissez un questionnaire rapide pour savoir quelles IST 
dépister parmi les cinq suivantes : 

VIH/sida, hépatite B, syphilis, gonorrhée et chlamydiose.VIH/sida, hépatite B, syphilis, gonorrhée et chlamydiose.

POUR LES - 26 ANS  
> Sans avance de frais*.

POUR LES + 26 ANS
> Dépistage du VIH/sida pris en charge à 100% par l’Assurance 

Maladie. Vous n’avez rien à payer. 

> Dépistage des autres IST pris en charge à 60% par l’Assurance 
Maladie sur présentation de la carte Vitale et 40% par  
la complémentaire santé / mutuelle sur présentation de la carte 
ou de l’attestation de votre complémentaire santé / mutuelle.

SANS
ORDONNANCE

SANS
RENDEZ-VOUS

SANS AVANCE  
DE FRAIS*

PO
UR LES -26 ANS



*Les participations forfaitaires et les franchises restent applicables pour les personnes majeures, 
sauf exception. Pour plus d’information rendez-vous sur ameli.fr

1. Testez votre éligibilité à l’envoi d’un kit en répondant 
à un questionnaire.  

2.	Renseignez l’adresse à laquelle vous souhaitez recevoir votre kit 
(vous pouvez être livré chez un tiers). 

3.	Validez votre commande. Votre kit de dépistage sera livré  
à l’adresse renseignée dans une enveloppe neutre sous 7 jours. 

4.	Réalisez votre auto-prélèvement et renvoyez-le gratuitement  
au laboratoire dans l’enveloppe retour fournie dans le kit.

Votre prélèvement sera analysé par un laboratoire. Vous recevrez 
vos résultats sous 5 jours environ sur le site www.mesanalyses.fr

Dépistez-vous de deux infections sexuellement transmissibles 
particulièrement répandues sans bouger de chez vous : 

infections à Chlamydia et gonocoques. infections à Chlamydia et gonocoques. 

Commandez votre kit de dépistage en 5 minutes
en vous connectant sur mon-test-ist.ameli.fr 
ou flashez ce QR code.

POUR RAPPEL
le PRÉSERVATIF est le meilleur 

moyen de se PROTÉGER
de la plupart des IST.

En cas de symptômes, 
consultez un professionnel 

de santé.

pris en charge à 100% 
par l’Assurance Maladie

SANS FRAIS*SIMPLE, RAPIDE ET 
SANS DOULEURFIABLE

À DOMICILEÀ DOMICILE
POUR LES 18-25 ANSPOUR LES 18-25 ANS


